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Simona a Petr Maskovi, zakladatelé Nada¢niho fondu Melodio. Dlouholeti partnefi
v Zivoté i praci, které spojuje zkusenost, tymovost a chut'poméhat lidem znovu najit smér.

POMAHAME LI
ZNOVU ROZTAHNOUT
KRIDLA

M
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Rozhovor se Simonou a Petrem Maskowymi,
zakladateli nadacniho fondu Melodio

Nékteré pribéhy zacinajinendpadné— rozhovorem na skol-

ni chodbé, podrZzenymi dvermi, ismévem, ktery si clovék
zapamatuje na cely Zivot. U Simony a Petra Maskovych
z téchto drobnych gest vyrostla celoZivotni spoluprdce,
kterd je provazela advokacii, krizemi i novymi zacdtky.
A prdvé z této zkuSenosti vzniklo Melodio: misto, kde
lidé dostdvaji prostor znovu nabrat silu, najit oporu
a krok za krokem se vracet k Zivotu, ktery md rytmus

i diistojnost.

Pamatujete si, kdy jste se potkali Gplné
poprvé?

Petr: Jasné. Bylo to na hodiné anglictiny
na pravnické fakulté. Sedéla tam drobn sle¢-
na s obrovskyma modryma oima a lehkym
australskym pfizvukem. Hned jsem zhystfil.
KdyZ jsme po hodiné vysli ze dvefi, dali jsme
se do Feti.

Simona: A j4 si pamatuju, 7e mi ty dveFe podr-
Zel. Bylo to UpIné obycejné gesto, ale ve Skol-
nim prostfedi ne GpIné samozfejmé. A byl hned
hrozné vtipny. Galantnost a smysl pro humor
ho nikdy neopustily. Nikdo mé nerozesméje
tak, jako on.

Petr: Randit jsme ale spolu hned nezacali. Rok
a plil ndm trvalo, nei jsme se shlizili a zdstali
spolu napoféd.

Kdy jste si uvédomili, Ze spolu nejen Zijete,
ale i profesné rostete?

Petr: Asi u v devadesatkdch. Pracovali jsme
spolu v advokacii a bylo GipIné normalni, Ze jsme
vecer doma probirali kauzy, klienty, rozhodnuti.
Ty prib&hy se ndm pofad motaly do Zivota.
Simona: A taky jsme zjistili, e mame GpIné jiné
talenty. Petr je intuitivni vyjednavac, ktery umi
lidi uklidnit a ziskat. Ja jsem systémovy ¢lovék —
hlidém procesy, terminy, strukturu. Tehdy jsme
to jeSté neuméli pojmenovat, ale uz to fungovalo.
Avlastné nés to drZi dodnes.

CESTA, KTERA NAS DOVEDLA
K MELODIU

Zalozili jste si vlastni kanceldF a byli velice
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Pro zpivajici pravnicku je hudba zpiisob, jak lidem v tézkych chvilich dodat klid, silu a pocit, Ze v tom nejsou sami.

tspésni. Klienty jste méli po celé Evropé, tfi
desitky spolupracovnika...

Simona: Viechno bylo moc fajn, ale pFigel rok
2008, financni krize. Béhem dvou tydni se za-
stavily projekty za stovky miliond. Tato doba pro
nds byla skutecné obtiznd a museli jsme hledat
cestu ven. Co té nezabije, to té posili. A my na-
konec posilili.

Petr: Bylo to hektické. Na druhou stranu,
za nami byly roky prace a dobré vysledky, méli
jsme se tedy od ¢eho znovu odrazit. Slo to po-
malu, ale podafilo se.

Simona: A tehdy jsme pochopili, jak diilefité je
pracovat s lidmi oteviené. Nezametat chyby pod
koberec. Drzet tym pohromadé. Tymovost, to je
vlastné i zdklad naSeho Melodia.

Kdy vlastné pfiSel impuls zaloZit nadacni
fond Melodio?

Simona: Nebyl to jeden moment. Spi¥ dlouhé
pozorovani lidi, ktefi Ziji s handicapem nebo petuji
0 nékoho blizkého. Vidéla jsem, jak snadno se jejich
Zivot smrskne na rutinu, kterd je pomalu uzavira.
Azdrover jsme oba védeli, Ze kdyZ mé clovék kolem
sebe podporu, miize se zvednout a zacit znovu.
Petr: A méli jsme i svoje vzory. V advokacii jsme
zastupovali vyznamny Slechticky rod a fascinovalo
nas, jak pfemysleji o odpovédnosti v dlouhodobém
horizontu. O tom, Ze majetek nenf jen pro jednoho
tlovéka, ale Ze md slouzit dal. To nds hodné ovlivnilo.
Simona: Je urcita hranice toho, co tlovék potebuie.
Akdyi ji prekroci, mél by se o zhytek starat s respek-
tem a odpovédnosti. MySlenka zatit ,vracet” vznika-
la postupné.

KDYZ HUDBA OTEVRE PROSTOR
PRO ZMENU

Hudba vas provazi cely Zivot. Kdy jste si uvé-
domili, Ze miiZe byt i nastrojem pomoci?
Simona: J4 jsem se ke zpévu vrtila po letech.
Cim dal vic jsem si uvédomovala, 7e hudba
dokaZe vytvofit atmosféru, ve které se lidé citi
pfirozenéji a klidnéji. Md zvlastni schopnost lidi
zjemnit, zastavit, nechat je nadechnout. Kdyi
hrajeme a zpivdme pro lidi, ktefi maji tézsi ob-
dobi, Casto vidim, jak se uvolni, jak si na chvili
oddechnou. A to je pro mé dileité.

Petr: A ja k tomu mam i vlastni zkuSenost. Moje
mama byla invalidni. Neustdle jsem Fesil, jak ji
pomoct, co pro ni mizu udélat. A tam se mi to
spojilo — hudba a pomoc. Ne jako 1écha, ale
jako prostor, kde se lidé potkavaji pfirozené.
Nase koncerty se staly mistem, kde se misf lidé
s handicapem, lidé, ktefi o né peCuji, a vsichni
ostatni, kterym nenf jejich osud lhostejny. Tam
tfeba nékdo poprvé zjisti, jak podat ruku ¢lové-
ku s détskou mozkovou obrnou. Nebo jak mluvit
s nevidomym. To se ¢lovék nenauci z pfirucky,
ale 7 kontaktu. Je dobfe, 7e zpiva Simona, j4 bych
nemohl na ulici ani s fladinetem. Urcité by hral
falesné.

Kdyi Fikdte, Ze hudba dokaZe vytvofrit pfi-
rozené prostiedi, nabizi se otdzka: co se
déje dal?

Simona: Hudba je pro nas zatétek. Pomiize
vytvofit atmosféru, kde se lidé citi bezpecnéji.
A prévé v takovém pro-
stfedi se pak mnohem
sndz otevira prostor
pro skutecnou prdci.
Petr: Kaidy Klient
ma svého kouce. To
je zdklad. Kou¢ s nim
postupné hledd cestu,
jak znovu ziskat jistotu,
sebevédomi a smér. Je
to dlouhodobd prace,
adné rychlé recepty.
Simona: A aby byl
pomoc dostupnd pro
kazdého, financujeme
ji z vytéikG koncertd,
darli a podpory dérc.
Kdo chce byt soudsti
komunity, mize vstou-
pit do Klubu pfitel
Melodia.
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Pavle se ve 32 letech obratil Zivot naruby. Pfisla mozkova piihoda, poté postupné ztraceni
zraku. Diky Melodiu a jeho kou¢tm dokézala pFekonat strach se slepoty. DokaZe se o sebe

sama postarat a Zije naplnény Zivot.

MALE KROKY, KTERE
MENI ZIvoTY

Které momenty vam nejvic ukazaly, jak velky
miize byt i maly pokrok?

Petr: Romana z Pardubic. Zije s détskou mozkovou
obrnou a potfebuje asistenci 24 hodin denng. Se-
dmdesatkrat ji odmitli Zivotopis. Sedmdesatkrat.
A dnes podnika jako specialistka na socidlnf sité.
Jeji vytrvalost je neuvéfitelnd.

Simona: Pro mé je to Pavla ze severni Moravy.
Po péti mrtvicich a ztraté zraku fika: , Byt na voziku
a slepd je tézké. Ale byt na voziku, slepd, a jesté
hlucha by bylo hor3i.” Ta véta mé provazi dodnes.
A dnes sama koucuje ostatni.

Simona: A pak Radek. Po Grazu of rok nevyel
z domu. Jeho prvnim cilem bylo pozvat na naroze-
niny jednoho kamarada. Nakonec jich pfislo deset.
Takové malé velké vitézstvi.

Jak spolupracujete jako manzelé?

Petr: Ja jsem ten, kdo rad mluvi s lidmi, otevird
dvere, hleda pfilefitosti.

Simona: A j4 jsem ta, kterd véci dotahuje, drii
strukturu a rytmus. Petr je front office, ja back
office. Funguije to.

Kam chcete Melodio posunout v dalSich
letech?

Simona: Chci, aby mé Melodio prerostlo. Aby
nestélo na jedné osobé. Hleddme model, ktery
udrZitelné financuje klienty, provoz i budovani
znacky. A chceme byt ve viech regionech.
Petr: A jé v&Fim, Ze se to stane. Kdyz se propoji
hudba, osobnf riist a lidska distojnost, vznika
néco, co md silu ménit Zivoty.

Simona: Melodii krésného Zivota — i pro ty,
ktef{ si to zatim neumi predstavit.
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Co pro vas znamena distojna

D

Nadaéni fond Melodio pomaha

pomoc?

Simona: Jak se fika: ,Darujes-li
Clovéku rybu, nakrmi$ ho na den,
naucis-li ho lovit, dé$ mu potravu
pro cely Zivot.” A pFesné o to jde.
Pomdhat tak, aby Clovék ziskal
vlastni silu a mohl stat na vlastnich
nohdch. A divat se nejdfiv na jeho
schopnosti, ne na omezeni.

Petr: A také respekt. Lidé s han-
dicapem maji Casto neuvéfitelnou
schopnost soustredit se na to pod-
statné. To nas uti kazdy den. \

dospélym lidem s fyzickym nebo
kombinovanym handicapem a pe-
Cujicim osobam. Podporu stavi
na dlouhodobé praci s koudi, tera-
peuty a dalSimi odborniky. Nejde
o jednorazovou pomoc, ale o hle-
dani nové Zivotni role, sebevédomi
a samostatnosti. Hudba a benefi¢-
ni koncerty propojuji svét zdravych
alidi s handicapem — a vytézek jde
pfimo na konkrétni klienty.

www.melodio.cz

0d narozeni Zije Romana s détskou mozkovou obrnou. Aby mohla Zit kvalitni Zivot, potfebu-
je nepretrZitou podporu a pomoc druhé osoby. Diky podpoie Melodio se zacala Zivit svym
velkym konitkem - psanim.



